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介護職員基礎研修 ◎ 1 ◎ 1 50H
ホームヘルパー1級 ◎ 1 ◎ ◎ 2 95H
ホームヘルパー2級 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 11 ◎ ◎ 2 320H
介護職員初任者研修 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 10 ◎ ◎ 2 320H
上記以外の方 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 19 ◎ ◎ 2 450H

◎印が受講科目となります。
※20.介護過程Ⅲは介護過程Ⅰ・Ⅱの課題を提出しなければ受講できません。
※21.医療的ケアは50時間と別に演習（スクーリング）修了する必要があります。
※スクーリングは介護過程Ⅲ及び医療的ケアのみで、それ以外は全て自宅学習です。

※医療的ケア・演習は定員人数がありますので事前予約が必要です。
※習得時間によっては修了時間が延長される場合があります。

医療的ケア・演習 通学 10月7日 （火） 9：30～17：10
医療的ケア・演習 通学 10月10日 （金） 9：30～17：10

介護過程Ⅲ

9：30～17：10
9：30～17：10
9：30～12：50

10月15日 （水）
（水）

自宅学習
介護過程Ⅲ
介護過程Ⅲ
介護過程Ⅲ （水）通学

9月3日
9月10日
9月17日

10月1日

（水）
（水）

（火）

9：30～17：10
9：30～17：10
9：30～17：10

9：30～17：10
9：30～17：10

介護過程Ⅲ
介護過程Ⅲ

9：30～17：10
9：30～17：10

介護過程Ⅲ
介護過程Ⅲ

令和7年度　介護福祉士実務者研修　　スケジュール（有資格者）
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時
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数

令和7年度　介護福祉士実務者研修　　カリキュラム（有資格者）

　　　　　　受講科目

　保有資格

通学

日程
自宅

9：30～17：10

通学演習自宅学習

通
信
科
目
数
合
計

通
学
科
目
数
合
計

10月14日
10月17日

通学

10月22日通学

通学

10月21日

通学

8月1日～9月2日

10月8日

（水）
（水）

8月開講コース

通学

通学

医療的ケア・演習

医療的ケア・演習

医療的ケア・演習

（水）

通学

通学

通学

9月24日

（火）
（金）

全
日
受
講
必
須

1
日
受
講

自宅学習
自分のペースで学習を進めることができ
ます。通信学習の科目はお持ちの資格に
よって異なります。

実務者研修修了
介護福祉士国家資格へ
チャレンジ！

教材
配布

通学学習
介護過程Ⅲを具体的に事例を基に
学びます。医療的ケア（演習）で
はモデル人形を使い学びます。

受講開始～修了まで
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◎印が受講科目となります。
※20.介護過程Ⅲは介護過程Ⅰ・Ⅱの課題を提出しなければ受講できません。
※21.医療的ケアは50時間と別に演習（スクーリング）修了する必要があります。
※スクーリングは介護過程Ⅲ及び医療的ケアのみで、それ以外は全て自宅学習です。

8月開講コース
【自宅学習】 【スクーリング講座】

人間の尊厳と自立

社会の理解Ⅰ

社会の理解Ⅱ

介護の基本Ⅰ

介護の基本Ⅱ

コミュニケーション技術

生活支援技術Ⅰ

生活支援技術Ⅱ

介護過程Ⅰ

介護過程Ⅱ

こころとからだのしくみⅠ
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発達と老化の理解Ⅰ

発達と老化の理解Ⅱ ※医療的ケア・演習は定員人数がありますので事前予約が必要です。
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医療的ケア
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通学
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9：30～17：10
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12月24日

（火・金）
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2月18日 9：30～12：50
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令和7年度　介護福祉士実務者研修　　スケジュール（無資格者）
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令和7年度　介護福祉士実務者研修　　カリキュラム（無資格者）

1月27日までに提出

9月1日までに提出

10月1日までに提出

12月1日までに提出

1月7日までに提出

（水）

11月1日までに提出
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1月14日

通学演習
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介護過程Ⅲ

介護過程Ⅲ

医療的ケア・演習 通学
1月27日～
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介護過程Ⅲ
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1
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